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Stell dir vor, dei Gehirw ist e riesiger Garten
Zu Degivm wachsen samtliche ¥flanzen
Einige sind kleiw, ein paar sind engeqavgen

und maviche Yflanzen geyallen dir vicht mehr.
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Nur du entscheidest, was der luhalt dieser Samen ist. Eivier davou

kovte dew Glaubenssatz bewthalten:” lch bin es Wert, das ich gehort
G werde.” Ocer deivi Ziel kivnte sein: ", In zwei Jahrew lebe ich iv
meivem T raurmhaus.” Du entscheidest was gepglanzt wird (}lberlege

qut, was du wirklich mochtest und sden willst.
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Damit deive Samen wachsen und tiege Wurzelv in dein

Unterbewusstsein schlagew kouvien, musst du sie hegen und plegen

Dies setzt Selbstliebe und tirsorge yir deive zarten Yflanze voraus
Jeden Taqg augs Neue. Dein tun ist essentiell. Du bist Verantwortlich
ur das giehen der Samen und dass dungew der Erde. Niemand

» anderes wird es gur dich tun und viemand wird es besser konven als
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: Eé/ selbst. Dev viemand ist dir ndher, als du selbst. ‘2\
e

2 s
AAPLELAL ’/(/— Ll
e L,



(4
* |
3
S a0 1 \
W
AL A
-
N 2
N 3
¥ A
A\
v {
K ~ 2
Q &
%

| 1.

{

B \s {
; ¥
/
A
y 4

Beschtitze deive gesundev Wurzelu, deive bereits gewachseve

PYlanzen und deivie vielgdltigen Dlumen vor Schédling und

Schadstoggen. Zuviel vow schédlichen Stoggen konnten deivie Samen,

verviichten und die nahrewnde Erde vergitten. huch Mewnschen, die
deiviem Wesew vicht entsprechen, kovmen die vieu gesetzten und
gerade erst wachsevdev Wurzeln wieder vervichten oder das

%Uaohsf um verzbgerw.
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Rlles wachst und gedeiht v und mit dir.
Du bist der Gartver deives Lebens und du bist verantwortlich giir

deien Garten. hus einem kleinen Samen (Gedavken) erblihen die

schowsten Rosew und die vielgdltigsten Ylanzen. Rlles was du dir
vorstellen kavnst ist moglich Es ist moglich, eben genau weil du es dir

NV, x% in deiviem Geiste verbildichen und mit deivier Seele gihlen kavwst.
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Vielleicht wartet eiv kleines Ylanzchen im verborgevien darauy, endlioh
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&2 vou dir regelmassig gegossen zu werden, damit efwas gropes daraus
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werden kann. < 3€ <&
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